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KATA PENGANTAR PENULIS

uji syukur dipanjadan hkehadirar Allah Swt., yang tclah
Pm:n:ip{:kﬂ.n galah saru makhluk kecil bernama Corama Viens
Disease {Cowid-19) sebagai bagian dari ujian buat umat-Nya
agar pandai mensyukuri atas berbagai kelimpahan karunia-Nya.
Shalawar dan salam semopga teap tercurah ke haribaan Nabi Besar
Muhammad saw:, keluarga, para sahabar dan umatnya hingga akhir
zagmian,

Wabah Covid-19 yang melanda bumi Musanmra mulai bulan
Maret 2020 hingga kini telah melahirkan berbagai dampak yang
demikian dahsyat: tidak hanys pada aspek perchonomian semara,
tetapi juga rerhadap agama, pendidikan, politik, budaya dan bidang
sosial lainnya. Tenm, yang paling mendasar adalah dampaknya
terhadap keschatan dan keselamaran jiwa manusia. Oleh karenanya,
pemerintah dan masyarakar melakukan berbagai upaya unmuk
menyelamatkan jiwa dan menyembuhkan sera mempermahankan
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agar kondisi badan weap schar, di samping melakukan pemulibag
ekonomi dan perbaikan di berbagai bidang,

Wabah yang sama sekali ddak diprediksi sehelumnya kini tehby
menyentuh ke semua umar manusia di berbagai belahan muka buml
ini. Upaya untuk menemukan vaksin dan strategi pemutusan mata
rantai Pl.'-l'l-l.l-]Iﬁ.l'l Covid-19 telah dilakukan seeara masif. Demikian
juga upaya pemulihan bagi pasien Covid-19 agar segem sembub
dan sehar kembali wclah dilakukan dengan berbagai macam aara,
ltu semua merupakan bagian dari ikheiar kolektlf agar kita semua
mampu melawan dari wabah Covid-19 ini.

Buku yang di rangan pembaca ini ditulis oleh para penyintas
Covid-19. Mereka adalah orang-orang yang relah berhasil melewari
masa karantina, pasca dinyarakan sakit dan telah sembuh dari
Covid-12. Pengalaman, restimoni, doa dan renungan selama
mass karantina diungkap dengan apa adanya, dengan harapan
dapar memberikan dukungan, semangat, langkah-langksh upays
pemulihan bagi yang terpapsr serta antisipasi agar tidak rerkena
Covid-19.

Diakui, =at kim menunggu hasil rwsé, rerlebib dinyamkan
positif Covid-19, kepanikan, rasa waswas dan kendaktenangan
seringhall menyelimusi diri kim. Belum ada obat yang otworitadl
sehagai penyembuh Covid-19. Schingga, iu memuncullan
kebingungan dan kecidaktenangan. Bahkan, bagi masyaraka: yang
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kurang teredukasi dengan baik acas Covid-19 dapat menimbulkan
sikap dan tindakan yang tidak proporsional seringhali menambah
beban psikologis bagi carier Covid-19. Dalam situasi seperti itu,
diperlukan dorongan semangat, berbagi kissh, testimoni dan
lantunan doa untuk kesembuhan carier Covid=19. Dalam kontcks
itulah buku ini dihadirkan di hadapan pembaca.

Avas penerbiran buku ini, tim penulis menyampaikan ungkapan
terima kasih dan penghargaan yang setinggi-tingginya kepada semua
pihak yang relah runee serma berkontribusi secara langsung atau ridak
langsung. Kami berharap, semopga buku ini memilili kemanfaaran
dan dapar menjadi pendamping para carer Covid-19 dan bacaan
bagi siapa saja yang masih schar. Tetap semangat melawan Cavid-19.
Jangan kendur unmuk 3 M: Memakai masker; Menjaga jara; dan
Mencuc mangan dengan sabun.

Tim Penulis
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cinta tersebut akan larur dalam uncaian kam dan menuwsuk dalam
sanubari yang paling dalam, sulic memang kerlka hati sudah cerparri

ebaliim cinta basih,
SURAT EINTA DAHI TUHAN Sebagaimana potangan lirik lagu "Surat Cinta unmk Srarls”
Anlara Cinta, Tkl dan Malu Kepada-Nya yang dinyanyikan aleh Virgoun:
Kutwlitkan kenangan tentang

Cardies menenrban divinrm
Ténsang ape pang mrmrbuaitby medal

etiap insan pasti pernah merasakan yang namanya i dng Berikan batiku padams
dan cira mengungkapkan perasaan cinta kepada yang dikasihi Tabbare foabis sejuta lagn

pun juga beragam cara, Sebelum adanya teknolopi Aondpfene duly PO I ="

mengpunakan telsgram, pager, welepon kabel, sepucuk surar dengan . N

kerras yang berwarns-warni, ataupun langsung berremu di sudu Pl TR PO

sekolah arau swaru tempar yang relah disepaleani, Ketika pasangan “Tick memyuratkan cinta inf

muda-mudi yang dimabuk asmars mendapackan surar cinea dari Telah babis sudals cinta fni

kekasih, perasaan hat enggak karuan rasanya ibarat janoung mu Tark Lagi tersisa smitick dinia

copot dan selalu divling-ulang membaca wlisan dari sang kekasih, Formnat el Bt

seakan rulisan rersebut harus di hafal kam demi kam Kemudin T T—

surat cing i pun akan disimpan rapi di rempat yang spesial agar B bob s sl el Bngioptias Ay At

dapar dilihar dan dibaca kembali serta menjadi kenangan yang ridak
dapat I:I.ilupilnn kata, kadang perasaan cin i akan membuar gugup dan gemerar
B s , i seluruh jiwa dan badan kim wunk menghadapinya. Jangankan
[- ru iberi juga seakan dari
z S s yug dliberikin ! darl scoraeg untuk ketemu sang kekasih, melihat pinmu rumahnya saja scakan
pujangga temama. Schingga, ketika kekasih yang membaca sunt
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Amerika, Korea Selamn. Kini ia bersama istri rersayang Rosita
Tandas, M.Ag., M.A., M.ComDev., Ph.DD., tinggal di Jalan. 1. H.
Juanda Kompleks Inhutani Blok A6 Cipurar Banten 14511, Email:

T ——

De. H. Suwendi, M.Ag., Lahir di
Indramayu. 23 April 1976. Setelah
menamatkan  pendidikan  pesantren
| dan MAN di Babakan, Ciwaringin,
Circbon, ia melanjutkan ke IAIN/UTN
Syarif Hidayarullah, 5-1 hingga 5-3 dan
Pesantren Luhur Sabilussalam, Cipurar.
Kini, di samping diamanahi pada
Direkrorar Pendidikan Tinggi Keagamaan Islam Direkrorar Jenderal
Pendidikan Iskam Kementerian Agama, ia juga akrif sehagai Dewan
Pakar Persada-NU (Persaruan Dosen Agama Mahdlarul Ulama),
Ketua DPP FKDT (Dewan Pengurus Pusar Forum Komunikasi
Diniyah Takmiliyah), Pendiri Pondok Pesaneren MNahdlamul Bahriyah
Cantigi Indramayu, dan Kemua Dewan Pendiri YPMB (Yayasan
Pengembangan Masyarakar Bahari) Indramayu.

Tahun 2008, ia melakukan riset ke Malaysia unruk menggali
gagasan Islamisasi llmu Prof Maquib Al-Atas. Tahun 2010, fa
melakukan sharteourse dan studi komparatif di Marional Universicy

R192 W

las Cerita, Harap dan Doa di Ballk Wabah

4 Singapore {NUS), serta melakukan kunjungan kerja ke Saudi
igabla, Turki, Syria, Yordania, Prancis, Belanda, Belgia, Australia
L i Tenggara.

Di antara buku dan hasil suntngannya yang wlah beredar
sddsh Penanren Masa Depan (Bandung: Pustaka Hidayah, 1999),
Goger i Republik NU (Jakarta: Penerbit Kompas, 1999), Dinamika
Snia! WU (Jakarea: Penerbic Kompas, 1999), Haji dan Limnak: Nilai
don Keagungannya (Jakarea: Gema Insani Press, 1999), Mensju filam
iuffeh (Jakarw: Al-Mawardi Prima, 2000), Memuju Ketenangan
fBiwtin (Jakarta: Gema Insani Press, 2002), Sejanah dan Pemikinan
Prodidiben  Jelam (Jakarm: Rajawali Press, 2004), Prmikiran
Kepmdidiban K. H. M. Haryim Asyari (Jakara: Lembaga Kajian
lsm dan Sosial, 2005), Mewegubkan Khicah Poantren (Jakarra:
PSPR. 2000), Kunci-Kundd Keelimaran (Jakarm: Makmur Abadic
Presws, 20000, dan Khstbad Jumar Poanteen {Jakarm: Dirckrorac
Pendidikan Diniyah dan Pondok Pesanoen Kementerian Agama BRI,
2013).

Kini, bersama istri rercincanya, Dr. Hj. Mesraini, S.Ag.. 5.H.,
MAg., dan kedua putra-putrinya: Farmh Layli Azka (Mahasiswi
Fakultas Kedokteran UIN Syarif Hidayatullah Jakarma) dan M.
Fawwaz Farhan Farabi (Siswa MAN Insan Cendekia Serpong), ia
tinggal di kediamannya di Kampung Uran, Cempaka Purih, Cipurac
Timur 15412, e-maid suwendi2000@yvahoo.com,

193k

B Dipindai dengan CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

